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María Teresa Paillés Vergara (Presidenta)

Mariana Herrero Saldivar (Vicepresidenta)

Tatiana Escribano Tamayo (Secretaria)

Amanda Berenstein (vocal)

Alexandra Haas Paciuc (vocal)

Bertha Alicia Ordaz Avilés (vocal)

Gabriela Álvarez Ávila (vocal)

Gabriela Rojas Jiménez (vocal)

Jacqueline Álvarez Quiñones (vocal)

Jimena Ávalos Capín  (vocal)

Leticia Bonifaz Alfonzo (vocal)

Lorenza Langarica O’Hea (vocal)

Pablo Jiménez Zorrilla (vocal)

Valeria Chapa Garza (vocal)

Es la voz de la organización con entidades de 
interés y la comunidad en general. A cargo de 
dejar un legado y sentido de trascendencia.

Es el órgano que ayuda al avance y 
sostenibilidad de la organización, vigila y 
administra el presupuesto y diseña estrategias  
para la recaudación de fondos.

Es el órgano a cargo del desarrollo y puesta en 
marcha de iniciativas del modelo de atención. 
Se encarga del qué hacer, cómo hacer y cómo 
medir de la organización. 

Es el responsable de generar y poner 
en marcha iniciativas y estrategias que 
contribuyan a generar cambios estructurales 
dentro del sector legal.
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Networking
Abogadas MX

ENTORÍA
PROGRAMA DE



Capacitación:  “Derechos de las Mujeres 
al Terminar la Relación Laboral”

 Alix Trimmer- fundadora de LAIN firma de litigio, 
capacitación y consultoría en materia laboral, 

género, diversidad e inclusión.
28 asistentes

Taller:  “Derechos de las Mujeres Trans”
 Dra. Siobhan Guerrero-  transfeminista, activista 

y defensora del derecho a la identidad 
de género de los menores.

36 asistentes

Taller: “Concientización del Estrés 
y Salud Mental”

 Adriana Fuentes- activista, autora y defensora de 
los derechos de las mujeres.

62 asistentes

Programa de Mentoría. 
Primer entrenamiento

SSPARK.
161 asistentes

Taller:  “No Necesitas Café: Pilares Para 
Tener Energía y Vivir Plenamente” 

Gonzalo Díaz-Báez- CEO de We For Leadership.
31 asistentes

Ascenso al Nevado de Toluca
 La Cima de Tu Vida- proyecto social que 

busca el bienestar físico y emocional de las 
personas a través del montañismo.

19 asistentes

Networking. Sesión 1 
“Conectar Conmigo misma: Self Working”
 Lumi Velázquez- Directora del Centro Mujer y 

Empresa del Tecnológico de Monterrey.
188 asistentes

Networking. Sesión 2 “Redes y Conexiones Desde 
el Idealismo, la Resistencia y la Reinvención”
 Lumi Velázquez- Directora del Centro Mujer y 

Empresa del Tecnológico de Monterrey.
33 asistentes

Curso de Finanzas Personales
Dr. Norman J. Wolf del Valle-  Doctor 
en Derecho y Maestro en Finanzas.

80 asistentes

Círculo de Lectura, con Perspectiva 
de Género. Sesión 1.

 Alejandra  Tapia - Editora, del área 
de publicaciones del Centro de 

Investigación de Género de la UNAM.
15 asistentes



Programa de Mentoría. 
Segundo entrenamiento

 SSPARK.
62 asistentes

Presentación del Libro: 
“Autoestima Profesional”

 Claudia Janez- Lic. en Derecho 
y Mtra. en Administración de Empresas.

61 asistentes

Networking. Sesión 4 “Pitch para conectar 
y hacer networking”

 Lumi Velázquez- Directora del Centro Mujer y 
Empresa del Tecnológico de Monterrey. 

42 asistentes

Taller: “El Método del Negociador Exitoso”
Dr. Raúl Howe- negociador experto 

y mediador profesional.
99 asistentes

Firma de Convenio de Colaboración entre la Barra 
Mexicana de Abogados y Abogadas MX para la 

Implementación de los “Estándares para la Diversidad 
e Inclusión en los Despachos Jurídicos”

130 asistentes

Taller: Participación Política 
de las Mujeres en México”

 Ollin- organización que trabaja para lograr un 
México donde impere el estado de derecho.

23 asistentes

Círculo de Lectura, 
con Perspectiva de Género. Sesión 2
 Alejandra  Tapia- Editora, del área de 

publicaciones del Centro de Investigación de 
Género de la UNAM. 

16 asistentes

TALLER ANUAL DE LIDERAZGO 
Y DESARROLLO PROFESIONAL

TRAYECTORIAS: EL PODER DE UN 
ENTORNO TRANSFORMADOR

491 asistentes

Brindis de Fin de Año y Networking
38 asistentes

Clausura de la 9na Generación 
del Programa de Mentoría

28 asistentes

Networking. Sesión 3 “El Arte de Hacer 
Networking Operacional, Personal y Estratégico”

 Lumi Velázquez- Directora del Centro Mujer 
y Empresa del Tecnológico de Monterrey.

33 asistentes
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BECARIAS 
ABOGADAS MX

“Es simplemente magnífico ver mujeres 
liderando en diferentes círculos, ver a 
mis amigas becarias y saber que un día 
seremos líderes; es por lo que luchamos 
hoy y mañana.”                                                          

Andrea Alejandra Miguel Alberto.

Taller de salud mental
52 asistentes

Conversatorio “Repensando Nuestra Historia”
41 asistentes

Taller laboral: “Creación de un CV Legal y Asesoría Jurídica”
58 asistentes

Taller de salud mental: “Género, Salud Mental y Otras 
Conversaciones”
 44 asistentes

Conversatorio “Las Mujeres Privadas de la Libertad y sus 
Derechos”

25 asistentes

Taller: “Finanzas Personales”
47 asistentes

Conversatorio “El Enfoque de las Masculinidades 
como Respuesta al Cambio Social”

27  asistentes

Conversatorio “Conoce a las Consejeras y 
Fundadoras de Abogadas MX”

20 asistentes

Taller StandUP: “Alto al Acoso Callejero”
29 asistentes

Sesión yoga en contacto con la naturaleza
15 asistentes

Taller de salud mental “Polifonías del Cuidado: De la 
Concepción Tradicional al Cuidado como Forma de 

Resistencia”
16 asistentes

Salud mental
Finanzas personales
Creación de un CV legal y asesoría jurídica
Literatura con perspectiva de género
Clases de yoga
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ENTORÍA
PROGRAMA DE

“Mi experiencia como mentee en el programa de Abogadas MX ha sido 
transformadora en muchos aspectos. Una de las primeras cosas que me 
impactó fue la dedicación de mi mentora. Ella es una abogada con una 
trayectoria impresionante y un profundo compromiso con el impulso del 
liderazgo femenino en nuestra profesión. Desde la primera reunión, pude 
sentir su genuino interés en mi desarrollo profesional y personal. 

Su retroalimentación siempre ha sido constructiva brindándome perspectivas 
que no habría considerado yo sola. Estoy profundamente agradecida con 
Abogadas MX por esta oportunidad y espero poder seguir contribuyendo al 
impulso del liderazgo de las mujeres en nuestra profesión”.

Alejandra R.- Mentee 2023
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El poder de
un entorno
transformador

Revive 
el taller aquí

https://youtu.be/O9qukj20vaQ
https://youtu.be/bb29VQS63oQ
https://youtu.be/bb29VQS63oQ
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Networking
Abogadas MX
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apítulos
Abogadas MX
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22Desigualdad de 

Género

¿Derecho a la igualdad 

de género o condena

Discriminación indirecta 

en la contratación

 discriminación o 
Networking estratégicoinformaldefinic

contra violenciaDesigualdad 

de Género

¿Derecho a 
la igualdad 

de género o 
condenaRelación entre el Cambio Climático 

y la Desigualdad de Género. 
Por Ximena Fernández de la Torre

Periodos de Maternidad -Paternidad- 
¿Derecho a la igualdad de género o 
condena que perpetúa los roles de 

género? 
Por Eugenia Portugal 
y María José Canseco

El networking estratégico e 
informal: definición, importancia 

y forma de hacerlo. 
Por Perla Salgado

¿Cuándo hablamos de “todas”… 
a qué “todas” nos referimos? 

Por Elizabeth Tovar

Discriminación indirecta en la 
contratación: discriminación oculta. 

Por Mariel Backal 
y Alejandra Mora

La importancia del lenguaje en la 
lucha contra la violencia de género. 

Por Mónica Cabeza de Vaca 

Abogadas MX

43

https://www.abogadasmx.org.mx/noticias/


23Desigualdad de 

Género

Networking estratégicoinformaldefinic

contra violencia INGRESOS

EGRESOS

(=) Total GASTOS

 (=) Remanente

(=) Total INGRESOS

(+) DONATIVOS NACIONALES

(+) DONATIVOS DEL EXTRANJERO

(+) INGRESOS GRAVADOS TASA 16%

(+) OTROS INGRESOS

(+) PRODUCTOS FINANCIEROS

(+) GASTOS GENERALES DE ADMINISTRACIÓN

(+) GASTOS FINANCIEROS

(+) TALLER DE LIDERAZGO

(+) OTROS EVENTOS

(+) PROGRAMA DE BECAS

(+) CÁTEDRA (ANUAL)

(+) CAPÍTULOS VARIOS

(+) CO - IMPACT

(+) ISR EJERCICIO PREVIO

(+) GANANCIA CAMBIARIA

(+) PROGRAMA MENTORIA

(+) ESTÁNDARES MÍNIMOS

6,284,631

6,055,991

59,850

71

72,266

12,472,809

1,177,093

173,319

17,206

2,894,107

562,882

40,391

29,647

5,906,801

2,240

227,269

6,566,008

653,843

788,011

8,943,901

192,511

7,700

7

557,070

9,706,562

5,373

336,645

127,280

3,868

4, 609,717

578,359

1,099,096

 637,843

-1,679,511

213,973

2,262,534

11,386,073

857,078

659,680
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Nuestros donantes
Solidarios
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